
Startliste per Starttid
NM Terrengløp - Lang løype IK Rindals-Troll 23.09.2007
Startno Navn Klasse Starttid Klubb LandLøype/Lengde
Startsted 0
10:10:00   

1 Gunnhild Bugge Eidsvåg IL MR10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
2 Tonje Uvsløkk Haugen Byåsen IL ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
3 Cecilie Hofstad Strindheim IL ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
4 Guro Ørndal Nilsen Strindheim IL ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
5 Kristine Unsgård IL Leik ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
6 Anne Kjersti Kalvå Lundamo IL ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
7 Randi Landrø Skaun IL ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1
8 Karen Kavli Setnes Isfjorden IL MR10:10.00Jenter 16 år - 4 km 1
9 Mari Moen Slenes Hitra Friidrettsklubb ST10:10.00Jenter 16 år - 4 km 1

10 Martine Haug Thoresen Brandbu IF OP10:10.00Jenter 17 år - 4 km 1
11 Runa Skrove Falch Steinkjer Friidrettsklubb NT10:10.00Jenter 17 år - 4 km 1
12 Julie Haabeth Fredrikstad IF ØF10:10.00Jenter 18-19 år - 4 1
13 Monika Kørra Løten Friidrett HE10:10.00Jenter 18-19 år - 4 1
14 Miriam Berg Hovda Haugesund IL RO10:10.00Jenter 18-19 år - 4 1
15 Kristine Eikrem Engeset Tingvoll Friidrettskl. MR10:10.00Jenter 18-19 år - 4 1
16 Kristin Brøndbo Steinkjer Friidrettsklubb NT10:10.00Jenter 18-19 år - 4 1
17 Marthe Kristoffersen IL Varden NT10:10.00Jenter 18-19 år - 4 1
18 Wenche Lande Byåsen IL ST10:10.00Kvinner 50-54 år - 4 1

187 Anne-Mari Husby Aune Strindheim IL ST10:10.00Kvinner 50-54 år - 4 1
192 Julie Skagfjord Skjetne IL ST10:10.00Jenter 15 år - 4 km 1

Antall: 20
10:35:00   

19 Eskil Buseth Folstad Singsås IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
20 Ahmad Muktar Adam Sandnes IL RO10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
21 Harald Kårbø Bremnes IL MR10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
22 Thomas Solberg Eide IL Korlevoll-Odda HO10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
23 Øystein Øyre Syril IL SF10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
24 Hallvard Løfald IK Rindals-Troll ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
25 Ole Sæterbø IK Rindals-Troll ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
26 Tormod Vatten Halsa IL MR10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
27 Stian Aune Byneset IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
28 Vemund Vognild Volden Strindheim IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
29 Victor Winsjansen Stjørna IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
30 Morten Rikstaddal IL Leik ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
31 Rune Kjøsen Talsnes IL Leik ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
32 Tor Håkon Skogstad Lundamo IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
33 Per Harald Skogstad Lundamo IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
34 Didrik Tønseth Heimdal Friidrett ST10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
35 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL RO10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
36 Johan Bugge Eidsvåg IL MR10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
37 Ingebrigt Børset Steen IK Rindals-Troll ST10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
38 Martin Muan Meldal IL ST10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
39 Johan Riseth Hammer Børsa IL ST10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
40 Idar Helland Stord IL HO10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
41 Lars Håkon Ramstad Stord IL HO10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
42 John Langli IK Rindals-Troll ST10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
43 Trond Ørjan Eide Svorkmo N.O.I. ST10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
44 Joar Andrè Berg Wuttudal Svorkmo N.O.I. ST10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
45 Sindre Løseth Mosvik IL NT10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
46 Jonas Berg Mosvik IL NT10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
47 Tomas Northug Mosvik IL NT10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1
48 Ola Berg Fines Mosvik IL NT10:35.00Gutter 17 år - 4 km 1

188 Erik Rostad Lundamo IL ST10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
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189 Henrik Bakke IL Driv AK10:35.00Gutter 15 år - 4 km 1
190 Fredrik Lyngved Stenen Lillehammer IF OP10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1
191 Simen Blækkan Viggja IL ST10:35.00Gutter 16 år - 4 km 1

Antall: 34
11:00:00   

49 Gjermund Nordskar Royal Sportsklubb OS11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
50 Sindre Buraas Hurdal IL AK11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
51 Eilef Hopland Kristiansands IF-Friidrett VA11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
52 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL RO11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
53 Lars Erik Malde Skjalg IL RO11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
54 Lars Nesbø Bakke FRI IL HO11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
55 Anders Huun Monsen IL Gular HO11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
56 Tom Erling Kårbø Stord IL HO11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
57 Thomas Solberg Eide IL Korlevoll-Odda HO11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
58 Øyvind Bugge Eidsvåg IL MR11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
59 Sondre Nordstad Moen Strindheim IL ST11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
60 Jørgen Bye Brevik Strindheim IL ST11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
61 Runar Krognes IL Leik ST11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
62 Anders Estenstad IL Leik ST11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
63 Ole Hartvik Skogstad Lundamo IL ST11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
64 Christian Fredrik Sand Mosvik IL NT11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
65 Magnus Bakkhaug Mosvik IL NT11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
66 Arve Sagmo Mosvik IL NT11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2
67 Tore Sagmo Mosvik IL NT11:00.00Gutter 18-19 år - 6 2

Antall: 19
11:35:00   

68 Elise Egseth Trondheim Friidrett ST11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
69 Ingunn Hultgreen Weltzien Tyrving IL AK11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
70 Guro Flatekval Oppsal IF OS11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
71 Christina Bus Holt Sportsklubben Vidar OS11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
72 Kjersti Karoline Danielsen Sportsklubben Vidar OS11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
73 Fride Wullum Sportsklubben Vidar OS11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
74 Ingunn Opsal IK Tjalve OS11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
75 Ingrid Lorvik Strindheim IL ST11:35.00Kvinner 20-34 år - 6 2
76 Runa Bostad Sportsklubben Vidar OS11:35.00Kvinner 35-39 år - 6 2
77 Vigdis Holst GTI RO11:35.00Kvinner 35-39 år - 6 2
78 Helene Pemmer FRI IL HO11:35.00Kvinner 35-39 år - 6 2
79 Kirsten Melkevik Otterbu Fik Bfg Fana HO11:35.00Kvinner 35-39 år - 6 2
80 Sharon Broadwell Sportsklubben Vidar OS11:35.00Kvinner 45-49 år - 6 2

Antall: 13
12:10:00   

81 Øystein Kvaal Østerbø Trondheim Friidrett ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
82 Arnt Inge Nilsen Ask Friidrett HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
83 Ivar Husby Vollan I.K. ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
84 Håvard Fjærli Namdal løpeklubb NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
85 Mikael Olsen Namdal løpeklubb NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
86 Audun Hultgreen Weltzien Tyrving IL AK12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
87 Kristian Monsen Ullensaker/Kisa IL AK12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
88 Øystein Mørk Bøler IF OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
89 Martin Kjäll-Ohlsson Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
90 Øystein Sylta Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
91 Kristian Breili Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
92 Rune Fenne Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
93 Kristian Nedregård IK Tjalve OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
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94 Jon Andre Preststulen IK Tjalve OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
95 Asbjørn Ellefsen Persen IK Tjalve OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
96 Bård Kvalheim IK Tjalve OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
97 Endre Evensen IK Tjalve OS12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
98 Andre Hammerø Løseth Kristiansands IF-Friidrett VA12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
99 Snorre Myhre Kristiansands IF-Friidrett VA12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3

100 Tormod Tjørnhom Kristiansands IF-Friidrett VA12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
101 Urige Buta Haugesund IL RO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
102 Terje Aggvin IL Gular HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
103 Asbjørn H Amundsen IL Gular HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
104 Kjetil Måkestad IL Gular HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
105 Tommy Berland Laitinen IL Gular HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
106 Tomas Windheim IL Gular HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
107 Espen Kristiansen IL Gular HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
108 Kjetil Angeltveit Norna-Salhus IL HO12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
109 Leif Sægrov Molde-Olymp IL MR12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
110 Hans Petter Lykkja IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
111 Lars Morten Bardal IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
112 Morten Eilifsen IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
113 Terje Maroni IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
114 Pål Sande IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
115 Bård Nonstad IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
116 Lars Hol Moholdt IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
117 Lars Hagen IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
118 Robert Sørlie IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
119 Helge Langen IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
120 Kjell-Christian Markset Byåsen IL ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
121 Johan Landrø Skaun IL ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
122 Jomar Ofstad Skaun IL ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
123 Henrik Sandstad Steinkjer Friidrettsklubb NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
124 Birger Dragsten Steinkjer Friidrettsklubb NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
125 Joachim Brøndbo Steinkjer Friidrettsklubb NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
126 Henrik Nordtug Steinkjer Friidrettsklubb NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
127 Geir Johan Einang IL Dalebrand NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
128 Jens Høiås IL Dalebrand NT12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3
129 Morten Skarstad Namdal løpeklubb NT12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
130 Svein Inge Buhaug Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
131 Gerard Cornelissen Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
132 Erlend Bronken IK Tjalve OS12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
133 Terje Fredriksen Kristiansands IF-Friidrett VA12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
134 Svein Oskar Nedregård IL Gular HO12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
135 Jon Solem IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
136 Henrik Grøseth IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
137 Juan Miguel V. Rodriguez IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
138 Audun Bakk IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
139 Trygve Reitan IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
140 Ole Tom Neraas Aure IL MR12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
141 Kåre Johan Grønbech Aure IL MR12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
142 Carlos Silva de Brito Ogndal IL NT12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
143 Øystein Lie Frosta IL NT12:10.00Menn 35-39 år - 10 3
144 Terje Olsen Heimdal Friidrett ST12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
145 Erik Knutsen Heimdal Friidrett ST12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
146 Hermann Bruun Bøler IF OS12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
147 Jon Tvedt IL Gular HO12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
148 Geir Arve Clausen IL Dalebrand NT12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
149 Håkon Kyllo IL Dalebrand NT12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
150 Edvin Rein IL Dalebrand NT12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
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151 Jan Sverre Fjærli Namdal løpeklubb NT12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
152 Ole Fredrik Mørck Ullensaker/Kisa IL AK12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
153 Trygve Stanger Ullensaker/Kisa IL AK12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
154 Runar Gilberg Sportsklubben Vidar OS12:10.00Menn 40-44 år - 10 3
155 Helge Dolsvåg Kristiansands IF-Friidrett VA12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
156 Harald Engevik Stord IL HO12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
157 Stein Ivar Børset IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
158 Bjørn Vonheim IK Rindals-Troll ST12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
159 Hans Boye Skogstad Lundamo IL ST12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
160 Ola Berget Ogndal IL NT12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
161 Stein Morten Hoff IL Dalebrand NT12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
162 Kurt Magne Nilsen Rana Friidrettsklubb NO12:10.00Menn 45-49 år - 10 3
193 Sigbjørn Ytrehus NTNUI - Friidrett ST12:10.00Menn 20 - 34 år - 10 3

Antall: 83
12:55:00   

163 Ole Johan Garli Ullensaker/Kisa IL AK12:55.00Menn 50-54 år - 6 km 4
164 Odd Elvanes Hareid IL MR12:55.00Menn 50-54 år - 6 km 4
165 Even Løkken Strindheim IL ST12:55.00Menn 50-54 år - 6 km 4
166 Kjell Hjelle Strindheim IL ST12:55.00Menn 50-54 år - 6 km 4
167 Kjell Eriksen Ogndal IL NT12:55.00Menn 50-54 år - 6 km 4
168 Jim Holtquist Sportsklubben Vidar OS12:55.00Menn 50-54 år - 6 km 4
169 Edvin Bakken IK Rindals-Troll ST12:55.00Menn 55-59 år - 6 km 4
170 Otto Helge Reitan IL Leik ST12:55.00Menn 55-59 år - 6 km 4
171 Arvid Syrstad Skaun IL ST12:55.00Menn 55-59 år - 6 km 4
172 Per Arild Bolaas Steinkjer Friidrettsklubb NT12:55.00Menn 55-59 år - 6 km 4
173 Einar Djupå IL Fjordglimt ST12:55.00Menn 55-59 år - 6 km 4
174 Harald Ødegård Raumnes & Årnes IL AK12:55.00Menn 60-64 år - 6 km 4
175 Thorvald Jacobsen Ålesunds FIK MR12:55.00Menn 60-64 år - 6 km 4
176 Harry Sollie Byåsen IL ST12:55.00Menn 60-64 år - 6 km 4
177 Per Vulum Rennebu IL ST12:55.00Menn 60-64 år - 6 km 4
178 Bjørn Jegersen Ogndal IL NT12:55.00Menn 60-64 år - 6 km 4
179 Peder Ringdal Måndalen IL MR12:55.00Menn 65-69 år - 6 km 4
180 Hagbart Vebostad Strindheim IL ST12:55.00Menn 65-69 år - 6 km 4
181 Gar Garåsen IL Dalebrand NT12:55.00Menn 65-69 år - 6 km 4
182 Sigmund Julshamn Fræna Friidrettsklubb MR12:55.00Menn 65-69 år - 6 km 4
183 Bjørn Malme Ekko/Aurosen MR12:55.00Menn 65-69 år - 6 km 4
184 Ari Valdemarsson Flint IL - Friidrett VF12:55.00Menn 70-74 år - 6 km 4
185 Aksel Røste IL Runar VF12:55.00Menn 70-74 år - 6 km 4
186 Ola Meistad Flå IL ST12:55.00Menn 70-74 år - 6 km 4

Antall: 24
Totalt antall 193 
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