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ARSMELDING HANDBALL 2010

Handballsesongen 2009-2010

Handballstyret sesongen 2009-2010 har bestatt av felgende medlemmer:
Leder: Hanne Tove Nerbu Baalsrud, Styremedlem: Jan Arild Sande, Anne
Lgseth, Anne Lise Wormdal og Mette Skjglsvold Aasen.

IK Rindals-Troll har hatt fglgende lag i Gjensidigeserien:
Jenter 9/10 ar:

Lag 1:

15 jenter fodt i 1999.

Trenere: Lisbeth Evjen og Marit Synngve Lgset
Lagledere: Anne Karin Mogset

Lag 2:

17 jenter fadt i 2000.

Trener: Berit B. Reitan

Lagledere: Ingunn Nordvik og Eva Bakken

Gutter 9/10 ar:

17 gutter fgdt i 1999 og 2000.

Trener: Line L. Mgkkelgard og Bjgrn Heggem
Lagledere: Ashild Brun og Bettina Rgen

Jenter 12 ar:

12 jenter fodt 1997 og 1998.

Trener: Inge Herman Foss

Lagledere: Ingrid Lgfaldli, Ingrid Kvam Moen og Morten Mgller
Laget ble nr. 6i avd. av 11 lag.

Jenter 14 ar:

13 jenter fgdt i 1995 og 1996.

Trener: Inge Herman Foss

Lagledere: Bente Tgrset, Jan |. Gjerstad og Georg Lorgen

Laget ble nr. 8 i serien.

Deltok pa Sparebankl cup i Molde med sluttspill og en flott 2.plass!

Gutter 14 ar:
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13 gutter fgdt i 1995, 1996 og 1997, en pa dispensasjon fgdt i 1994.
Trenere: Lars Mikkelsen, Eirik Tgrset og Hakon Mikkelsen
Lagledere: Kari R. Rognskog og Leif Ove Grytbakk

Laget ble nr. 9 i serien.

Jenter 16 ar:

12 jenter fpdt i 1994 og 1993.

Trener: Mette Skjglsvold Aasen
Lagledere: Anne Norli og Kjersti Bolme
Laget ble nr. 7 i avd.

DOMMERE:
Marius Indergard, Jens Einar Indergard, Hakon Mikkelsen og Sven Erik Glamen
har gjennomfgrt dommer 1 kurs.

SPORTSLIG:

Klarte ikke a stille damelag, tre spillere inngikk utlansavtale og spilte for
Surnadal.

Fortsatt stor rekruttering til handballaktivitet. En utfordring a starte rett inn i
seriespill. Sesongens G10 og J10 har hatt en fin utvikling med deltakelse i serie,
men vi ser det er store forskjeller pa lagene de mgter og mener det er riktig a
begynne "lek med handball” pa et tidligere tidspunkt enn 9-10 ar.

Vi har hatt en sesong med stor rekruttering spesielt i yngre arsklasser, med 3
lag i 10-arsserien. 2 guttelag i seriespill er og gledelig da Handballforbundet har
rekruttering av guttespillere som et av sine viktigste satsningsomrader.

De andre lagene har hatt en fin utvikling, og vi kan si oss godt forngyd med
resultatene. Noen lag har deltatt i “sterke” serier. Dette gjelder spesielt G14 og
J16 som har veert i serier med nesten bare "bylag”.

Utfordringer med a fa til guttelag, blir mange arsklasser for a ha nok spillere.
Samarbeidslag med Surnadal kan gi et bedre tilbud til flere gutter.

J14 valgte a delta pa Sparebank1 Cup i Molde der de oppnadde gode resultat
med sluttspill og en flott andreplass etter finalespill.

Det ble spilt 56 kamper i Rindalshuset fordelt pa 13 kampdager. Ca 100 aktive
spillere.

@KONOMI:

Dommerutgiftene er en av de st@rste utgiftspostene, derfor er det gledelig at vi
far utdannet flere egne dommere som ogsa dgmmer lokale kamper. Men siden
de ikke dgmmer de eldste arsklassene enna har vi ikke merker reduksjon av
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utgiftene.

Vi har hatt salg av pizzalodd og skrapelodd. | tillegg er det handballgruppa som
har statt for salget av klubbgenserne.

Vi har bra publikumsoppmgte pa vare hjemmearrangement med et snitt pa 60-
80 betalende pr dag, som bidrar til at vi stort sett har gatt i pluss.

Lag som deltar i turneringer/cup organiserer selv dugnadsarbeid og klubben
dekker utgifter for to trenere/lagledere pr lag og pameldingsavgift.

M@TE OG KURS:

Det er avholdt 1 arbeidsmgte og 6 styremgter igiennom aret. 2 representanter
fra styret (vanligvis leder + 1) har deltatt pa alle mgter i sone 9 pa Orkanger.
Det er holdt 2 fellesmgter med trenere og lagledere. Laglederne i samarbeid
med trener er ansvarlige for giennomfgring av foreldermegte fgr oppstart av
sesongen.

Klubbene i sone 9 er bedt spesielt om a rekruttere og utdanne egne dommere.
Denne sesongen har vi hatt fire gutter pa dommerkurs trinn 1. Alle er med og
dgmmer i sonen.

SPONSORER:

Rindal Sparebank, Rognskog Bil, Amfi Drift, Rindalslist, Surnadal Varme &
Saniteer, Statnett, T-komponent, A. Kvam, Rindal Bensin og Service og Coop
Prix.

Handballsesongen 2010/11:

Handballstyret:

Leder: Anne Lgseth, Styremedlem: Jan Arild Sande, Gura Skei, Malene
Halgunset, Irene Karlstrgm og Nils Ragnar Bj@grnas.

Lag i Gjensidigeserien 2010/11:

Gutter 10 ar:

Lag 1: 11 gutter fgdt i 2000.

Trenere: Line L. Mgkkelgard, Bjgrn Heggem og Hakon Mikkelsen.
Lagledere: Anni Karlstrgm, Ashild Brun og Bettina R. Helgetun.
Lag 2: 9 gutter fgdt i 2001.

Trenere: Hege Gasvand og Camilla Lgften.

Lagleder: Randi Folden

Jenter 10 ar:
Lag 1: 14 jenter fgdt i 2000.
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Trener: Marit Nergard

Lagledere: Ingunn Nordvik og Magnhild Bakk
Lag 2: 13 jenter fgdt i 2001.

Trener: Janne Solem

Lagleder: Ingunn Romundstad

Jenter 12 ar:

12 jenter fpdt i 1999, en i 1998.

Trenere: Lisbeth Evjen, og Marit S. Lgset
Lagledere: Ellinor T. Lund, Anne Karin Mogset

Jenter 13 ar:

4 jenter fedt i 1998 og 6 jenter fodt i 1997.

Trener: Inge H Foss

Lagledere: Ingrid Kvam Moen, Ingrid Lgfaldli og Morten Mgller.

Jenter 15 ar:

5 jenter fedt i 1996 og 5 jenter fodt i 1995.
Trener: Inge H. Foss

Lagleder: Jan Arild Sande, Hege Gasvand.

Damelag:
Trener: Irene Karlstrgm (tom 041210)

Lagleder: Anne Norli

Surnadal/Rindals-Troll G14:
Samarbeidslag for Rindal og Surnadal med gutter i alderen 12-15 ar. Trener er
Anders M. Sather.

Tusen takk til alle handballspillere, trenere, lagledere, dommere,
arrangementskomiteer, foreldre, publikum, sponsorer og alle andre
stpttespillere med et positivt engasjement for handballaktiviteten i bygda!

For handballgruppa i IK Rindals-Troll
Anne Lgseth



