	18.02.2007 
Terracup 5 i Tydal 2007

	 

Arrangør
Tydal IL / Græsli IL
 

Sted
Kløfta
 

 

 

Dato
18.02.2007
 

 

Plass
Navn
Klubb
 

 

Slutt-tid
Diff
 

Gutter 14 år 3km
 

1
Anders Stensås 
Lundamo IL 
 

 

9:29 
 

2
Magnus Stensås 
Lundamo IL 
 

 

9:34 
0:05 
3
Erik Simonsen 
Fjellørnen IL
 

 

9:37 
0:08 
4
Anton Killi Ringen 
Selbu IL 
 

 

9:44 
0:15 
5
Ola Hoseth Kosberg 
Malvik IL 
 

 

9:47 
0:18 
 

Sondre Engan 
Melhus IL 
 

 

9:47 
0:18 
7
Olav Nergård Tørset 
Rindals-Troll
 

 

9:50 
0:21 
8
Ingebrigt Grut 
Rennebu IL 
 

 

9:57 
0:28 
9
Martin Riseth 
Melhus IL 
 

 

10:02 
0:33 
10
Håvard Svegård 
Melhus IL 
 

 

10:08 
0:39 
11
Gjermund Løfald 
Rindøl IL 
 

 

10:13 
0:44 
12
Ola Nesvold 
Ålen IL 
 

 

10:16 
0:47 
 

Martin Pettersen 
Malvik IL 
 

 

10:16 
0:47 
14
Lars Bakken Røen 
Rindals-Troll
 

 

10:21 
0:52 
15
Kristoffer M. Skjelbred 
Melhus IL 
 

 

10:24 
0:55 
16
Even Moholt 
Ålen IL 
 

 

10:26 
0:57 
17
Truls Wanvik Krogstadmo 
Selbu IL 
 

 

10:30 
1:01 
18
Gaute Kirkvold 
Tydal IL 
 

 

10:32 
1:03 
19
Rasmus Relling 
Byaasen Skikl
 

 

10:33 
1:04 
20
Lars Peder Jensås 
Ålen IL 
 

 

10:35 
1:06 
21
Jo-Inge Sandvik 
Svorkmo N.O.I
 

 

10:36 
1:07 
22
Jørgen Østerås 
Rennebu IL 
 

 

10:49 
1:20 
23
Ola Røstum Bellingmo 
Flå IL 
 

 

10:55 
1:26 
24
Marius Stålby 
Ranheim Skikl
 

 

10:57 
1:28 
25
Espen Øverbø Trondseth 
Selbu IL 
 

 

10:58 
1:29 
26
Daniel Aa Tegnander 
Malvik IL 
 

 

10:59 
1:30 
27
Geir Arne Fanum 
Malvik IL 
 

 

11:03 
1:34 
28
Jo Trønsdal Bævre 
Rindals-Troll
 

 

11:09 
1:40 
29
Terje Myhren 
Sokna IL 
 

 

11:18 
1:49 
30
Martin Andreas Rindalshol
Strindheim IL
 

 

11:21 
1:52 
31
Emil Vedvik 
Ranheim Skikl
 

 

11:45 
2:16 
32
Tarjei Bakken 
Strindheim IL
 

 

11:49 
2:20 
33
Jørgen Maske 
Ranheim Skikl
 

 

12:02 
2:33 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gutter 13 år 3km
 

1
Sondre Stenersen Zie Mich
Byaasen Skikl
 

 

                10:17 
 

2
Trond Einar Moen Pedersli
Leinstrand IL
 

 

10:47 
0:30 
3
Krister Rotvold 
Selbu IL 
 

 

10:56 
0:39 
4
Oddbjørn Eidem 
Selbu IL 
 

 

11:03 
0:46 
 

Eskil Askjemshalten 
Fjellørnen IL
 

 

11:03 
0:46 
6
Mads Hågensen Neegård 
Byåsen IL 
 

 

11:09 
0:52 
7
Petter Ebbesen 
Orkanger IF 
 

 

11:11 
0:54 
8
Joakim Hjeldnes 
Klæbu IL 
 

 

11:18 
1:01 
9
Jakob Graabak 
Byaasen Skikl
 

 

11:21 
1:04 
 

Marius Rundgreen 
Byaasen Skikl
 

 

11:21 
1:04 
11
Martin Vangen 
Fjellørnen IL
 

 

11:32 
1:15 
12
Andreas Tjernvoll 
Hommelvik IL 
 

 

11:41 
1:24 
 

Simon Asp 
Hommelvik IL 
 

 

11:41 
1:24 
14
Tobias Nervik 
Byåsen IL 
 

 

11:52 
1:35 
15
Erik Andre Lorås 
Flatås IL 
 

 

11:53 
1:36 
16
Øyvind Larsen 
Ranheim Skikl
 

 

11:54 
1:37 
17
Erik Fossum 
Orkanger IF 
 

 

11:56 
1:39 
18
Ole Eskild Solbergløkk 
Sokna IL 
 

 

12:03 
1:46 
19
Martin Holseth 
Orkanger IF 
 

 

12:08 
1:51 
20
Karl Petter Fagerbekk 
Sokna IL 
 

 

12:16 
1:59 
21
Vemund Sjøvold Sundal 
Byåsen IL 
 

 

12:17 
2:00 
22
Andreas Hilmo Øverås 
Tydal IL 
 

 

12:24 
2:07 
23
Jon Martin Hegerberg 
Skauga IL 
 

 

13:10 
2:53 
24
Ola Reitan Skogstad 
Trønder-Lyn I
 

 

13:33 
3:16 
 

Kent-Hugo Israelsen 
Kattem IL 
 

 

13:33 
3:16 
26
Christian B. Gravseth 
Trønder-Lyn I
 

 

14:10 
3:53 
 

Jenter 14 år 3km
 

1
Mali Galaaen Røsseth 
Selbu IL 
 

 

11:03 
 

2
Silje Kant Bjørnli 
Sokna IL 
 

 

11:14 
0:11 
3
Ingrid Evjen Røset 
Byåsen IL 
 

 

11:44 
0:41 
4
Hjørdis Nyrønning 
Ålen IL 
 

 

11:59 
0:56 
5
Trude Fornes 
Ranheim Skikl
 

 

12:08 
1:05 
6
Eli Marita Forseth 
Leinstrand IL
 

 

12:32 
1:29 
 

Jenter 13 år 3km
 

1
Ingeranne Strøm Nakstad 
Byaasen Skikl
 

 

11:05 
 

2
Oda Lian 
Ålen IL 
 

 

11:06 
0:01 
3
Wenche Aune Snildalsli 
Krokstadøra I
 

 

11:40 
0:35 
4
Solveig Askevold Ulsund 
Strindheim IL
 

 

11:47 
0:42 
5
Ida Uvsløkk Normann 
Børsa IL 
 

 

11:50 
0:45 
6
Hege Langmo 
Ålen IL 
 

 

11:51 
0:46 
7
Marte Næsgaard Myhre 
Byaasen Skikl
 

 

11:54 
0:49 
8
Kristin Haugland 
Strindheim IL
 

 

11:59 
0:54 
9
Hanne Setsaas Hoven 
Selbu IL 
 

 

12:04 
0:59 
10
Thea Andersskog 
Malvik IL 
 

 

12:07 
1:02 
11
Karaline Kalvøy Bye 
Byåsen IL 
 

 

12:18 
1:13 
12
Kari Grinde 
Hovin IL 
 

 

12:22 
1:17 
13
Maren Dyrdal 
Selbu IL 
 

 

12:25 
1:20 
14
Sofia Myhr 
Funäsdalen IF
 

 

12:46 
1:41 
15
Johanne Prestvik 
Strindheim IL
 

 

12:49 
1:44 
16
Hilde-Marie Heksem 
Haltdalen IL 
 

 

13:02 
1:57 
17
Ida Andersskog 
Malvik IL 
 

 

14:03 
2:58 
18
Anne Beathe Guldseth 
Selbu IL 
 

 

14:08 
3:03 
19
Jenny Stokke 
Selbu IL 
 

 

14:40 
3:35 
 

 

 

 

 

 

 

 

Gutter 16 år 5km
 

1
Didrik Tønseth 
Byåsen IL 
 

 

13:45 
 

2
Sondre Nordstad Moen 
Strindheim IL
 

 

13:57 
0:12 
3
Haakon Egeland 
Strindheim IL
 

 

14:01 
0:16 
4
Jørgen Bye Brevik 
Strindheim IL
 

 

14:19 
0:34 
5
Olav Foss Presthus 
Byåsen IL 
 

 

14:23 
0:38 
6
Anders Kjeka Broen 
Klæbu IL 
 

 

14:35 
0:50 
7
Johan Riseth Hammer 
Børsa IL 
 

 

14:46 
1:01 
8
Mathias Rundgreen 
Byaasen Skikl
 

 

14:47 
1:02 
9
Sondre Oldervoll 
Byåsen IL 
 

 

14:51 
1:06 
 

Torkjell Dyrdal 
Selbu IL 
 

 

14:51 
1:06 
11
Simen Blækkan 
Viggja IL 
 

 

14:58 
1:13 
12
Robert Bjørseth 
Bratsberg IL 
 

 

14:59 
1:14 
13
Stian Dyrdal 
Selbu IL 
 

 

15:05 
1:20 
14
Kristoffer Grøv 
Byaasen Skikl
 

 

15:06 
1:21 
15
Johan Holmen 
Byaasen Skikl
 

 

15:07 
1:22 
 

Martin Lefdal 
Byåsen IL 
 

 

15:07 
1:22 
 

Martin Aasen 
Ranheim Skikl
 

 

15:07 
1:22 
18
Håkon Relling 
Byåsen IL 
 

 

15:12 
1:27 
19
Eivind Sundset Moe 
Byaasen Skikl
 

 

15:19 
1:34 
20
Gaute Solem Haugen 
Selbu IL 
 

 

15:56 
2:11 
21
Anders Kregnes 
Trønder-Lyn I
 

 

16:09 
2:24 
22
Andreas Kattem Husøy 
Klæbu IL 
 

 

16:40 
2:55 
23
Per-Erik Heksem 
Haltdalen IL 
 

 

17:08 
3:23 
24
Vegard Melien Aspås 
Ålen IL 
 

 

17:33 
3:48 
25
Fredrik Darell Lurvik 
Ranheim Skikl
 

 

17:50 
4:05 
 

Gutter 15 år 5km
 

1
Marius Wollan 
Kattem IL 
 

 

15:12 
 

2
Morten Rikstaddal 
Leik IL 
 

 

15:22 
0:10 
3
Ove Brynhildsvoll 
Tydal IL 
 

 

15:29 
0:17 
4
Tor Håkon Skogstad 
Lundamo IL 
 

 

15:31 
0:19 
5
Vemund Vognild Volden 
Strindheim IL
 

 

15:36 
0:24 
6
Lasse Mikaelsen 
Kattem IL 
 

 

15:50 
0:38 
7
Stian Aune 
Leinstrand IL
 

 

16:03 
0:51 
8
Per Harald Skogstad 
Lundamo IL 
 

 

16:06 
0:54 
9
Thomas Sundt Kvernes 
Røros IL 
 

 

16:09 
0:57 
 

Håkon Bygland-Hansen 
Strindheim IL
 

 

16:09 
0:57 
11
Lasse Husdal Ødegård 
Orkanger IF 
 

 

16:14 
1:02 
12
Erlend Aune 
Viggja IL 
 

 

16:29 
1:17 
13
Kristian Rundgreen 
Byåsen Skiklu
 

 

16:32 
1:20 
14
Erik Rostad 
Hovin IL 
 

 

16:54 
1:42 
15
Rune Fagervold 
Selbu IL 
 

 

17:40 
2:28 
16
Ole Kristian Stav 
Flå IL 
 

 

18:10 
2:58 
17
Vidar Tronsaune 
Haltdalen IL 
 

 

18:31 
3:19 
 

Jenter 16 år 5km
 

1
Tine Aagaard 
Byaasen Skikl
 

 

15:40 
 

2
Maria Strøm Nakstad 
Byaasen Skikl
 

 

16:29 
0:49 
3
Kari Mørkved Sylten 
Byaasen Skikl
 

 

17:08 
1:28 
4
Kari Øyre Slind 
Oppdal IL 
 

 

17:16 
1:36 
5
Tina Fremo 
Byåsen IL 
 

 

17:20 
1:40 
6
Maria Hegerberg 
Skauga IL 
 

 

17:45 
2:05 
7
Lena Fløttum 
Sokna IL 
 

 

17:53 
2:13 
8
Kristin Moe 
Klæbu IL 
 

 

18:52 
3:12 
9
Marte Dyrdal 
Selbu IL 
 

 

19:29 
3:49 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jenter 15 år 5km
 

1
Martine Ranum Lehn 
Byaasen Skikl
 

 

16:09 
 

2
Maren Eliassen 
Byaasen Skikl
 

 

16:15 
0:06 
3
Anne Kjersti Kalvå 
Lundamo IL 
 

 

16:30 
0:21 
4
Heidi Hyttehaug 
Budal IL 
 

 

16:55 
0:46 
5
Tonje Uvsløkk Haugen 
Børsa IL 
 

 

17:08 
0:59 
6
Guro Ørndal Nilsen 
Strindheim IL
 

 

17:36 
1:27 
7
Tove Endalsvoll 
Budal IL 
 

 

17:43 
1:34 
8
Julie Dahl Benum 
Byåsen IL 
 

 

17:54 
1:45 
 

Åshild Fossum 
Orkanger IF 
 

 

17:54 
1:45 
10
Kristine Unsgård 
Leik IL 
 

 

17:55 
1:46 
11
Julie Arnesen 
Byåsen IL 
 

 

18:00 
1:51 
12
Maria Prestvik 
Strindheim IL
 

 

18:14 
2:05 
13
Anette Unsgård 
Leik IL 
 

 

18:38 
2:29 
14
Mathilde Wennevold 
Strindheim IL
 

 

19:08 
2:59 
15
Cecilie Hofstad 
Strindheim IL
 

 

19:30 
3:21 
16
Marit Rønning Skoglund 
Byåsen IL 
 

 

19:33 
3:24 
 

Kvinner 18 år 5km
 

1
Marte Oldervoll 
Byåsen IL 
 

 

16:20 
 

2
Hege Bjerkset 
Sokna IL 
 

 

16:33 
0:13 
3
Marita Bakkhaug 
Flatås IL 
 

 

16:34 
0:14 
4
Kjersti Øksnes Dalheim 
Byåsen IL 
 

 

16:42 
0:22 
5
Gunhild Storbekkrønning 
Singsås IL 
 

 

16:58 
0:38 
6
Anette Jenssen 
Hommelvik IL 
 

 

17:14 
0:54 
7
Siri Aakerli 
Sokna IL 
 

 

17:45 
1:25 
8
Heidi Kant Bjørnli 
Sokna IL 
 

 

17:49 
1:29 
9
Siri Kregnes 
Trønder-Lyn I
 

 

18:16 
1:56 
10
Karoline Grøv 
Byaasen Skikl
 

 

18:17 
1:57 
 

Kvinner 17 år 5km
 

1
Silje Dahl Benum 
Byåsen IL 
 

 

16:17 
 

2
Lene Bjerkestrand 
Ålen IL 
 

 

16:19 
0:02 
3
Tove Hegseth 
Ålen IL 
 

 

16:41 
0:24 
4
Kristin Gjære 
Ålen IL 
 

 

17:02 
0:45 
5
Gyda Kristin Hyttehaug 
Budal IL 
 

 

17:07 
0:50 
6
Helen Hoseth Kosberg 
Byåsen IL 
 

 

17:16 
0:59 
7
Kristine Bygland-Hansen 
Strindheim IL
 

 

17:17 
1:00 
8
Stine Dyrhaug 
Tydal IL 
 

 

17:21 
1:04 
9
Marit Askevold Ulsund 
Strindheim IL
 

 

17:47 
1:30 
10
Ragnhild Løfald 
Rindøl IL 
 

 

18:22 
2:05 
 

Kvinner senior 10km
 

1
Grethe Nordtømme 
Budal IL 
 

 

38:38 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kvinner 19-20 år 10km
 

1
Astrid Øyre Slind 
Oppdal IL 
 

 

32:49 
 

2
Kjersti Bø 
Strindheim IL
 

 

33:15 
0:26 
3
Marit Mia Bjørnstad 
Malvik IL 
 

 

35:14 
2:25 
4
Silje Øyre Slind 
Oppdal IL 
 

 

35:44 
2:55 
5
Synnøve Mortensen 
Røros IL 
 

 

36:35 
3:46 
6
Torunn Breivik 
Malvik IL 
 

 

38:02 
5:13 
7
Hilde Løset Walslag 
Strindheim IL
 

 

38:05 
5:16 
 

Menn 17 år 10km
 

1
Magnus Moholt 
Ålen IL 
 

 

28:45 
 

2
Espen Størseth 
Byåsen IL 
 

 

30:10 
1:25 
3
Marius Bjørseth 
Bratsberg IL 
 

 

30:17 
1:32 
4
Eirik Telebond 
Klæbu IL 
 

 

30:24 
1:39 
5
Svend Erik Horg 
Lundamo IL 
 

 

30:35 
1:50 
6
Eirik Nesvold 
Ålen IL 
 

 

31:50 
3:05 
7
Stein Erik Kyllo 
Selbu IL 
 

 

32:07 
3:22 
8
Per Anders Føll 
Fjellørnen IL
 

 

32:15 
3:30 
9
Kristian Svegård 
Melhus IL 
 

 

32:17 
3:32 
10
Henrik Andrè Olsen 
Byåsen IL 
 

 

32:54 
4:09 
11
Joakim Storrønning 
Ålen IL 
 

 

33:08 
4:23 
12
Vidar Underbakke 
Ranheim Skikl
 

 

34:04 
5:19 
13
Kenneth Flaaøien 
Klæbu IL 
 

 

35:12 
6:27 
 

Menn 18 år 10km
 

1
Ronny Fredrik Ansnes 
Klæbu IL 
 

 

29:28 
 

2
Øyvind Ytterhus Utengen 
Byåsen IL 
 

 

29:29 
0:01 
3
Joachim Moholdt 
Ålen IL 
 

 

30:03 
0:35 
4
Ole Hartvik Skogstad 
Lundamo IL 
 

 

30:25 
0:57 
5
Kristian Riseth Hammer 
Børsa IL 
 

 

30:36 
1:08 
6
Kent Roger Tangvik 
Jonsvatnet IL
 

 

30:39 
1:11 
7
Runar Krognes 
Leik IL 
 

 

31:50 
2:22 
8
Torkel Husdal Tronvik 
Malvik IL 
 

 

32:15 
2:47 
9
Henrik Gylland Lyngen 
Malvik IL 
 

 

32:21 
2:53 
10
Eystein Relling 
Byneset IL 
 

 

32:47 
3:19 
11
Anders Estenstad 
Leik IL 
 

 

32:59 
3:31 
12
Øyvind Legar Grønningen 
Orkdal IL 
 

 

33:12 
3:44 
13
Jostein Kvakland 
Byaasen Skikl
 

 

33:21 
3:53 
14
Anders Bjørnbeth 
Selbu IL 
 

 

33:49 
4:21 
 

Menn 19-20 år 10km
 

1
Niklas Dyrhaug 
Tydal IL 
 

 

29:05 
 

2
Tore Bjørseth Berdal 
Krokstadøra I
 

 

29:07 
0:02 
3
Einar Askevold Ulsund 
Strindheim IL
 

 

29:37 
0:32 
4
Per Olav Holm Ødegård 
Byåsen IL 
 

 

29:39 
0:34 
5
Christer Storrønning 
Tydal IL 
 

 

30:13 
1:08 
6
Thomas Fremo 
Fjellørnen IL
 

 

30:16 
1:11 
7
Lars Hyttehaug 
Budal IL 
 

 

30:31 
1:26 
8
Bjørn Horg 
Lundamo IL 
 

 

30:47 
1:42 
9
Tor-Einar Sandvik 
Svorkmo N.O.I
 

 

30:58 
1:53 
10
Kristian Grøv 
Byaasen Skikl
 

 

31:24 
2:19 
11
Jo Vegard Hilmo 
Tydal IL 
 

 

31:39 
2:34 
12
Andreas Dyrdal 
Selbu IL 
 

 

32:18 
3:13 
13
John Steinar Dyrdal 
Selbu IL 
 

 

32:24 
3:19 
14
Eirik Skomedal 
Klæbu IL 
 

 

32:35 
3:30 
15
Kjetil-Andre Mathisen 
Tiller IL 
 

 

32:37 
3:32 
16
Bård Vinsnesbakk 
Singsås IL 
 

 

32:52 
3:47 
17
Sondre Solem Haugen 
Selbu IL 
 

 

33:02 
3:57 
18
Alexander Rene Tangvik 
Jonsvatnet IL
 

 

34:29 
5:24 
19
Simen Smiseth 
Hommelvik IL 
 

 

34:32 
5:27 
 

Menn senior 10km
 

1
Krister Trondsen 
Strindheim IL
 

 

27:22 
 

2
Petter Eliassen 
Byaasen Skikl
 

 

28:02 
0:40 
3
Jan Gisle Granmo 
Sokna IL 
 

 

28:39 
1:17 
4
Bengt-Magnus Mathisen 
Tiller IL 
 

 

28:42 
1:20 
5
Hans Petter Lykkja 
Dalguten IL 
 

 

28:46 
1:24 
6
Øivind Sandbakk 
Sogndal IL 
 

 

29:05 
1:43 
7
Kjell-Christian Markset 
Høybråten og 
 

 

29:12 
1:50 
8
Lars Jensen 
Trønder-Lyn I
 

 

29:34 
2:12 
9
Arnt Einar Engan 
Sokna IL 
 

 

29:49 
2:27 
10
Kristian Bruaset 
Ranheim Skikl
 

 

29:58 
2:36 
11
Audun Thonstad 
Strindheim IL
 

 

30:20 
2:58 
12
Per Egil Bjørgen 
Trønder-Lyn I
 

 

30:41 
3:19 
13
Morten Svinsås 
Rindals-Troll
 

 

31:34 
4:12 
14
Arne Moholdt 
Ålen IL 
 

 

31:40 
4:18 
15
Hans Boye Skogstad 
Lundamo IL 
 

 

33:34 
6:12 
16
Jan Peder Hegdal 
Orkdal IL 
 

 

36:16 
8:54 
 

 

 

 

 

 

 

 




	


